L “Officina degli istruttori di scacchi”

NOVARA - Gli Istituti Com-
prensividi Asola e Bozzolo han-
no avviato da due anni una spe-
rimentazione del gioco degli
scacchi su scacchiera gigante
nelle Scuole dell’infanzia nella
consapevolezza che il gioco de-

gli scacchi rappresenti uno stru- -

mento particolarmente efficace
nel promuovere e favorire il be-
nessere fisico, psicologico e so-
ciale della persona, oltre ad es-
sere considerato un intervento
preventivo e riabilitativo in cam-
po educativo; obiettivi ambizio-
si che affidano alla scuola un
ruolo formativo nuovo.

Nella provincia di Mantova,
Graziano Marchi arbitro di
scacchi e Gianni Boni istrut-
tore, sono stati i promotori di
questa sperimentazione e par-

La “Giocomotricita su scacchie-
ragigante” & indubbiamente uno
strumento pedagogico interes-
sante e ricco di risorse: lo stanno
dimostrando i corsi svolti in ora-
rio scolastico, in aumento un po’
in tutta I'Ttalia, e lo suggerisce
anche I’osservazione fatta dal
prof. Trinchero dell’ Universita
di Torino, tramite la ricerca PSG
(visibile su www.europeches-
spromotion.org).

Questo gioco motorio, proposto
a bambini di 5/7 anni su una
grande scacchiera da pavimento
di quattro metri di lato, & basato
sulla consapevolezza che il mo-
vimento accompagna e aiuta
I’evoluzione e lo sviluppo della
personalita, intesa come unita di
corpo, mente ed emozione. An-
che se non & un’attivita diret-

| partecipanti al corso assistono alla lezione

tecipando al corso di aggiorna-
mento di Novara si sono im-
medesimati nei loro piccoli al-
lievi e si sono fatti guidare sulla
scacchiera con grande entusia-
Smo.
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tamente finalizzata all’appren-
dimento del gioco degli scacchi,
perché puo essere mantenuta su
un percorso proprio, senza fi-
nalita e obiettivi oltre a quelli del
curricolo scolastico, il collega-

LA VOCE DELLO SPORT PER TUTTI

‘Riuscito il corso “Giocomotricita su scacchiera glgante”

Esercizi su scacchiera gigante

mento con gli scacchi ovvia-
mente ¢’¢. E” ovvio che questa
esperienza sara senz’altro pro-
pedeutica al gioco “a tavolino™;
permette agli alunni di trasferire
sulla scacchiera e su un piano
“virtuale” tutte le esperienze
psicomotorie gia® ottenute, dallo
spazio scacchiera al movimento
dei “personaggi - pezzi”, ren-
dera semplice e naturale I’ap-
prendimento del gioco. L inven-
zione della “Psicomotricita su
scacchiera gigante” e dell’istrut-
tore FSI Alessandro Pompa
che, con la pubblicazione nel
2000 del libro “I bambini e gli
scacchi”, ha gettato le basi per la
sua diffusione nelle scuole.

In seguito, grazie alla prof.ssa
Paola Russo e all’Istruttore FSI
Alessandro Dominici, & stato
realizzato un primo protocollo
didattico utilizzato nei corsi di
Formazione istruttori FSI e dagli
insegnanti, permettendo la sua
rapida diffusione in Piemonte e
in altre regioni italiane, com-
plice anche la presentazione di

questo progetto al convegno
“Gli scacchi: un gioco per cre-
scere” di Torino 2009. L' utilizzo
della scacchiera gigante nelle
scuole & in espansione: a partire
dal lavoro che sta facendo da
anni I'Istruttore FSI Sebastiano
Paulesu in Sardegna, da quello
della prof.ssa Beatrice Rapac-
cini nelle Marche, da quello di
tutti gli insegnanti e istruttori
delle provincie di Novara, Cu-
neo e Torino, per giungere a

La docente Irene Pulzoni, un corsista, gli altri docenti
Alessandro Dominici e Claudia Pulzoni ed un altro corsista

Graziano Marchi nel manto-
vano. L’evoluzione piu recente &
di quest’anno, con la scrittura di
un vero e proprio manuale teo-
rico — pratico ad opera della
dott.ssa in Scienze Motorie
Claudia Pulzoni, che ha tra-
sformato e tradotto in termini
molto piti dettagliati il prece-
dente protocollo, a cui si sono
aggiunte le osservazioni sulle di-
namiche relazionali scritte dal
Councelore Supervisore profes-
sionale Irene Pulzoni. Questo
manuale ¢ stato il punto di par-
tenza del corso di Novara, al
quale hanno partecipato 42
Istruttori e Insegnanti prove-
nienti principalmente dal Pie-
monte e dalla Lombardia, che si

| corsisti disposti su scacchiera gigante come pezzi

sono letteralmente lanciati in
verticali, diagonali e orizzontali
per fare esperienza sulla con-
duzione di questa attivita. I do-
centi, Claudia e Irene Pulzoni
ed Alessandro Dominici, han-
no potuto fornire, oltre ad alcune
“riflessioni” sul comportamento
adeguato da tenersi nei gruppi
classe ealle diverse oredi pratica
su scacchiera, anche e soprat-
tutto il manuale stampato e i
necessari suggerimenti per un
suo impiego corretto. Crediamo
che Desito sia stato notevole, in
termini di coinvolgimento ed en-
tusiasmo dei partecipanti, cosi
come il loro impegno durante le
otto -ore di corso, alla fine del
quale & stato rilasciato a tutti, da
MSP - Scacchi, il meritato at-
testato di partecipazione.

Ci auguriamo che questo corso,
proposto dalla Societa Scacchi-
stica Novarese e dal Comitato
regionale Piemonte FSI, con
I'ottima organizzazione di Ro-
berto Fusco e Filomena Sac-
chitelli sostenuti dallo sponsor
ETSI- Viaggi e Soggiorni, abbia
condotto gli educatori a una
completa fruibilita di questa at-
tivita, facendo compiere un altro
passo in avanti all’introduzione
del gioco degli scacchi nelle
scuole.
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